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expresar emociones

Dado que las y los estudiantes deben reforzar su autoestima e identificar que ocurre
cuando se ausentan, considere las siguientes recomendaciones:

a) Deje un tiempo para que los y las estudiantes puedan reflexionar sobre o que extrafian
de sus compafieros cuanda se ausentan.

b] Refuerce el hecho de lo positivo del mensaje, aprovechando la instancia para que
reconozcan sus aportes a la convivencia del curso.

c] Cautelar que ningun estudiante quede sin mensaje.

d) Deles tiempo para reflexionar sohre qué pasaria en el cursa si ellos hubieran faltado, asi
refarzaran sus aspectos positivas y como dan valor al curso.

Actitudes

Otras
sugerencias

Se espera que las y los estudiantes demuestren actitudes de respeto por sus pares, con
disposicion a la escucha, la empatia y el respeto por el otro.

Es muy importante que no quede ningdn alumno o alumna sin recibir una carta, para esto
es el docente quién debe asignar los compafieros. Para el momento de la entrega de las
cartas pueden realizarlo en el patio del colegio y disponer de mas espacio. Enn caso de no
pader estar en el exteriar, puede amenizar el mamento con musica alegre para generar un
ambiente alegre y pasitivo.





